
PARIS SPORTIFS 

FOOTBALL 

Méthode du 6 sur 9 
 

La « Méthode du 6 sur 9 » ou "Méthode des Gains Récurrents" est certainement la 
technique de paris sportifs la plus répandue sur Internet. On la retrouve sous 
différents noms comme "Méthode des gains exponentiels" ou "Méthode 6/9" ou 
encore "Méthode des 66%".  
 

DESCRIPTION GENERALE   

Voilà comment procéder pour cette méthode : 

- Misez uniquement sur le foot (1 euro par pari pour commencer) 

- Misez uniquement sur les paris du type "résultat mi-temps/résultat final" .  

Le nom que porte ce type de pari peut être différent suivant les bookmakers (par 
exemple c'est résultat mi-temps / temps complet chez Betway), mais il s'agit 
simplement de parier à la fois sur le résultat à la mi-temps et sur le résultat à la fin 
du match.  

Je vous explique ça en détail plus bas dans le paragraphe "exemple détaillé pour 
le foot ».  

Misez une somme de 1 euro par pari pour commencer sur des cotes entre 6 et 100 
(une cote de 10 signifie que pour 1 euro misé vous pouvez gagner 10 euros soit 10 
fois votre mise de départ). 

- Misez 6x1 euro par pari sur une dizaine de matchs différents du type "Mi-
temps/résultat final"  afin de couvrir les risques(comme à la bourse), vous 
jouez 6 résultats sur les 9 possibles, choisissez uniquement les cotes 
comprises entre 6 et 100, ainsi il vous suffit de gagner un seul pari pour 
couvrir vos pertes et d'atteindre une forte rentabilité (comparez avec les taux 
de rentabilité des entreprises et vous verrez qu'il existe peu d'activités ou vous 
pouvez atteindre de tels taux). 

 

Pour augmenter vos chances de gains, suivez ces 2 conseils. 

 Pariez de préférence : 



• Sur des matchs opposants des équipes de niveaux similaires, tout du moins 
sur des rencontres qui promettent d'être serrées. 

• Sur des matchs dont l'écart de cote en paris "face à face" ou "1X2" est 
inférieur à 2 

Vous remarquerez qu’en jouant "Mi-temps/résultat final" vous n’êtes généralement 
pas couverts pour certaines combinaisons, généralement la victoire du favori aux 
deux mi-temps et le match nul aux deux mi-temps. 
 
Ce qu’il faut faire, c'est appliquer une technique de couverture, ce qui demande un 
petit calcul. Jouer le pari « Favori/X » sur chance double mais en misant un montant 
qui vous permet de gagner dans "Mi-temps/résultat Final" 6 euros. 

 Vous devez donc calculer avec la cote du pari « Favori / X » le montant nécessaire à 
parier pour obtenir 6 euros. 

Le montant à miser pour votre couverture se calcule de la manière suivante : 

Montant à misez = Mise du pari Mi-temps Fin de match / (cote 
double chance – 1) 

 
EXEMPLE DETAILLE POUR LE FOOT 

Voilà comment procéder : 

Je sélectionne un match de foot de Ligue 1 en France par exemple : 

Ensuite je sélectionne le pari de type "Résultat à la mi-temps/résultat 
final" 

Les combinaisons possibles de résultats sont les suivantes : 

(Soit M=Monaco vainqueur, L=Lyon vainqueur, et X=match nul) 

M/M X/M L/L 

M/X X/L L/X 

M/L X/X L/L 

Soient 9 résultats possibles. 

Je mise sur 6 résultats sur 9 dont les cotes sont supérieures à 6 (au pire je gagne 
donc ma mise de départ). 

(Rappel : une cote de 3 signifie que pour 1 euro parié vous pouvez gagner 3 euros) 

Pourquoi supérieures à 6 ? 



Parce que j'ai misé 6x1 euro donc il me faut au minimum une cote de 6 
sur un des paris pour me rembourser mes 6x1 euro de départ. 
 
 

Convaincu(e) ? Encore sceptique ? 
Essayez la méthode avec les 300 euros de bonus offerts 

 sur les différents sites! 
 

50 euros offerts chez UNIBET 
 

50 euros offerts chez BETWAY 
 

100 euros offerts chez SPORTINGBET 
 

20 euros offerts chez BETCLIC 
 

50 euros offerts chez EXPEKT 
 

30 euros offerts chez BWIN 
 


